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C’est sous la présidence d’honneur de Messieurs Danny et Gabriel Auger de Auger 
Automobile que la Fondation Santé Bécancour-Nicolet-Yamaska  tiendra la 10e édition 
de son Souper Gastronomique annuel  le 15 mars 2024. 
L’activité aura lieu à  l’Auberge Godefroy et comprendra un délicieux repas gastronomique 4 services.  
Le tout sera accompagné d’un bon vin offert gracieusement par la SAQ. 
 
Plusieurs surprises vous attendent, soyez des nôtres! Nous avons hâtes de vous y rencontrer! 
Pour vous procurer vos billets, rendez-vous simplement au www.fondationsantebny.ca  
ou communiquer par téléphone au 819-293-2071, au poste 52382. 
Date : 15 mars 2024 dès 17 heures 
Lieu : Auberge Godefroy 
Coût du billet : 170 $ par personne incluant un reçu de charité de 100 $ 
 

FAITES VITE, LES PLACES SONT LIMITÉES, SEULEMENT 300 PLACES 
DISPONIBLES! 

Pierre Fréchette, président et Danielle Gamelin, directrice générale 



 
 
 

  
 

INFORMATION MUNICIPALE 
MOT DE LA MAIRESSE 

 
Chers Marielandaises, Marielandais, 
 
J’espère que vous avez passé une belle période des Fêtes ressourçantes entourés de vos familles respectives ou 
vos amis et que vous avez pu profiter d’activités extérieures. 
 
Je tiens à remercier les membres du Club Social pour l’organisation du dîner de Noël, précédé de l’activité de 
Mandolyne pour nos tout-petits.  Tout le monde a apprécié et profité de ce beau moment en communauté, en 
plus tout était délicieux.  Un merci spécial à Sophie Millette, notre fée des étoiles, qui a organisé l’activité et fait 
l’achat des cadeaux pour les enfants, on pouvait voir des étoiles dans leurs yeux. 
 
Pour débuter l’année je tiens également à remercier tous nos bénévoles qui s’impliquent de près ou de loin 
dans les comités de notre municipalité.  Votre apport et votre engagement pour notre communauté est précieux 
et indispensable à une vie dynamique et diversifiée.  Grâce à vous toutes et tous, vous contribuez à l’essor 
sportif, culturel, communautaire de Sainte-Marie de Blandford. 
 
Notre dépanneur a besoin de vous pour maintenir ce service essentiel pour notre municipalité.  Prenez 
l’habitude d’acheter afin de les encourager à maintenir des produits de qualité et à prix quand même 
compétitifs.  Tout dépend de nous pour avoir la possibilité de conserver ce service essentiel chez-nous.  Merci 
de les encourager car le conseil d’administration travaille fort pour le tenir à flot. 
 
Pour votre sécurité, j’ai discuté avec Guy Lemieux, préventionniste pour le Service Incendie et il me faisait part 
du nombre de résidences qui n’ont pas donné suite lors de la tournée dans notre municipalité.  Il est important 
pour eux de vous sensibiliser à la prévention que vous pouvez mettre en place afin de vous protéger contre un 
possible incendie qui aurait pu être évité.   Pensez-y car prévenir évite parfois des catastrophes. 
 
Comme indiqué dans le calendrier, la prochaine rencontre du conseil aura lieu le lundi 5 février prochain à 
19h30.  Au plaisir de vous rencontrer. 
 
 
Ginette au nom du conseil municipal 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

 
 

INFORMATION GÉNÉRALE 
 
 
L’adoption du budget et du rôle triennal ont eu lieu lors des deux réunions du conseil du mois de décembre dont 
vous trouverez les différents tableaux à la suite de nos articles.  En janvier nous avons adopté le règlement sur 
la taxation annuelle 2024.  Les procédures de vente pour taxes sont mises en place en février, vous avez donc 
jusqu’au 26 février 2024, pour acquitter vos sommes dues.  Les comptes de taxes pour l’année 2024 seront mis 
à la poste au cours du mois de février 2024. 
Voici le calendrier officiel des séances du conseil pour l’année 2024.  Les séances se tiendront à 19h30 au 492 
route des Bosquets, soit au bureau municipal, à moins d’avis contraire, les : 

 
9 janvier   6 mai   3 septembre  
5 février   3 juin   7 octobre 
4 mars                       2 juillet  4 novembre                                                                                           
8 avril    5 août   2 décembre 

 
 
 
 

TRAVAUX PUBLICS 
 
 

Pour le secteur Lac Rose et aux utilisateurs du service d’égout municipal, nous vous rappelons que les serviettes 
humides ne doivent pas être jetées dans vos toilettes, cela provoque des problèmes à la station de pompage et 
occasionne des frais supplémentaires qui font augmenter votre compte de taxes.   Pour le bon fonctionnement 
et pour la période de vacances pour le mois de février 2024, nous vous demandons de communiquer avec la 
directrice générale (819-545-2127 poste 2) pour toutes demandes en lien avec les urgences, les travaux publics, 
l’eau potable et eaux usées. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 

 
 

 

  

SAINTE-MARIE-DE-BLANDFORD  
Budget 2024      

  Budget 2024 
  
  
Total Taxes sur la valeur foncière 715 640.88 $ 
Total Taxes de services 178 732.09 $ 
Total Compensations tenant lieu de taxes 7 497.00 $ 
Total des transfert (aide financière)                             179 553.00 $ 
Total Services rendus 441 804.12 $ 
Total Imposition de droits 65 500.00 $ 
Total Intérêts 1 200,00 $ 
  

Total Revenus 
1 589 927.93 $ 
  

  

  
Total Administration générale 384 991.80 $  
Total Sécurité publique 138 956.00 $  
Total Transport 437 062.19 $  
Total Hygiène du milieu 164 578.09 $  
Total Aménagement, urbanisme et 
développement 28 887.00 $  

Total Loisirs et culture 35 919.35 $  
Total Frais de financement intérêts 162 532.66 $  
Remboursement dette a long terme 237 000.00 $ 

Total Charges 
 
1 589 927.93 $    



 
 
 

 
 
 

  
 

   
 

 

MUNICIPALITÉ DE SAINTE-MARIE-DE-BLANDFORD BUDGET 2024
PROGRAMME TRIENNAL D'IMMOBILISATION 2024-2025-2026

TITRE DU PROJET 2024 2025 2026 Mode de financement prévu

Rechargement et fossés route des Flamants TECQ 2019-2023
Structure de chaussés et asphaltage  1km Redevance Carrière Sablière

EAU USÉES
étude préliminaire
plans et devis traitement des eaux usées 100 000,00

Réalisation travaux infrastructures égout lac Rose
PRIMEAU et règlement d'emprunt 
(20%)

réalisation travaux infrastructures pour relier les 2 
secteurs et traitement

PRIMEAU et règlement d'emprunt 
(20%)

Réalisation travaux infrastructures égout Village 5 500 000,00  $         
PRIMEAU et règlement d'emprunt 
(20%)

EAU POTABLE 
étude préliminaire 100 000,00 $
plans et devis traitement des eaux potable
Réalisation travaux infrastructures-eau poltable 
lac Rose
réalisation travaux infrastructures pour relier les 2 
secteurs et traitement
Réalisation travaux infrastructures eau poatbale  
Village 5 500 000,00 $

Étude préliminaire et plan et devis 50 000,00 $ FRR 50 000,00
Enlevement de la patinoire et nouvelle patinoire Vitalisation FFR4 300 000,00 (3 projets)
Agransdissement Centre Marielandais, inclure aide financièere sport et loisirs
biblotheque et local FADOQ 900 000,00 $ 20% de la municipalité

Récim

TOTAUX 150 000,00  $            1 100 000,00 $ 11 000 000,00  $      12 250 000,00  $                                         

TRAVAUX PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

HYGIÈNE DU MILIEU - EAU POTABLE ET EAUX USÉES

LOISIRS - INFRASTRUCTURES

197 841,00  $            

75 000,00  $              

75 000,00 $



 
 
 

 

Chers parents Sainte-Marie-de-Blandford 

Actuellement, la Municipalité de Sainte-Marie-de-Blandford travaille ardemment au développement du service 
de « camp de jour » pour l’été 2024, spécialement conçu pour les enfants de 5 à 12 ans. Aujourd'hui, nous 
sollicitons votre précieuse collaboration, à participer au camp de jour 2024 dans une entente intermunicipale. 
Le camp de jour 2024 aura lieu à Manseau. 

L'objectif de cette initiative est de créer une offre de service adaptée à notre communauté et répondant à vos 
besoins.  

Pour recueillir vos opinions et besoins, nous avons créé un court sondage que vous pouvez et nous retourner le 
formulaire complété d'ici le jeudi 01 février 2024.  

En cas de besoin, n'hésitez pas à communiquer avec nous par courriel à l’adresse suivante : 
dg@saintemariedeblandford.qc.ca ou en nous téléphonant au 819-545-2127 poste 2  

Nous vous remercions sincèrement de votre collaboration. 

1. Combien d’enfants selon chaque tranche d’âge ci-dessous accueille votre foyer ? 
 (En date du 1er juin 2024) 
a) Moins de 5 ans : __ 
b) 5 à 7 ans : __ 
c) 8 à 10 ans : __ 
d) 11 à 12 ans : __ 

 
2. Vos besoins pour un camp de jour d’été et combien d’enfant uƟlisera le service? 

 Temps complet ________________ 
 Temps parƟel  _________________ 

 
3. En 2023, est-ce qu’au moins un enfant de votre famille a fréquenté un camp de jour ?  

 Oui, il s’agit du camp de jour de la municipalité de____________________________ 

Non 

4. Finalement, aimeriez-vous nous faire part d’autres informations que vous jugez pertinentes et 
intéressantes ? 

L’équipe municipale 

 



 
 
 

LA GUIGNOLÉE 2023 
 

Une fois de plus, la population de Ste-Marie de Blandford a été très généreuse afin d’offrir 11 
paniers de Noël pour 14 adultes et 10 enfants, en denrées non périssables ainsi que des bons 
d’achats à notre Dépanneur Marielandais et à l’Intermarché de Gentilly pour que les personnes 
puissent compléter avec d’autres aliments (denrées périssables ou autres). 
 
Nos fidèles bénévoles ont ramassé des denrées ainsi que des dons en argent et la population a été 
encore une fois au rendez-vous (dont un don de $1000 par 1 personne de notre communauté et 
500$ provenant de la municipalité) pour un montant total de 3835$ (incluant les bons du 
Dépanneur).  Le Centre d’Action Bénévole par l’entremise de la Guignolée des Médias, des dons en 
ligne, de Centraide Centre du Québec ainsi que la contribution des municipalités du territoire, 
nous a remis des montants en bons d’achats à l’Intermarché ($2225), au Dépanneur Marielandais 
(550$) et la pharmacie Familiprix de Gentilly (550$).  La Fédération des producteurs de lait nous 
a également remis des litres de lait pour toutes les familles par l’entremise du CAB.  Un gros merci 
à tous les donateurs ! 
 
Un merci spécial à deux entreprises de chez nous La Ferme Germo qui nous a gracieusement offert 
des poulets et La Ferme Trotteuse qui a fourni des œufs, des pommes de terre et des courges 
biologiques, et ce, pour chaque panier.  MERCI !!!!! 
 
Je voudrais également remercier chaleureusement tous les bénévoles qui m’ont supporté avec un 
poignet dans le plâtre ; Johanne Deshaies, André Samson,  Réjean Parenteau,  Denise Dumaine, 
Sophie Milette, Pierre Sévégny, Sandra Bouffard, Daniel Patry & sa conjointe Isabelle, Marie-
Claude Mathon et Stéphane Dumont, Serge Fortier et Danielle Cloutier, Suzie Verville & Jean 
Deshaies qui se sont impliqués à différents niveaux : cueillette de denrées, triage & élaboration 
des paniers, livraison des paniers… sans vous, nous ne pourrions pas offrir ce service aux gens de 
notre municipalité.   J’espère que vous pourrez poursuivre à mes côtés l’an prochain car ça prend 
toute une équipe pour réaliser une telle activité.  
 
Pour conclure, je vous souhaite une très belle année 2024…  la santé à profusion pour vous 
permettre de réaliser vos projets ou vos rêves et tout plein de belles surprises tout au long de 
l’année !!!    
 
À l’an prochain…… et encore trois mille huit cent trente-cinq ……  M E R C IS !!!!! 
Ginette Deshaies, Responsable de la Guignolée



 
 
 

 

Vieillissement actif 
 

Enjeu du vieillissement pour toutes les municipalités. Parallèlement au vieillissement de la 
population, le monde s’urbanise de plus en plus. Le Québec, où quatre personnes sur cinq 
vivent en milieu urbain, n’échappe pas à ce phénomène. Les grands centres urbains devront 
donc nécessairement adapter leurs services, car le nombre d’aînés continuera d’y croître. Des 
régions comme celles du Bas-Saint-Laurent, de la Gaspésie–Îles-de-la-Madeleine et de la 
Mauricie présentent déjà des taux de vieillissement supérieurs à la moyenne québécoise. En 
2041, la proportion de personnes âgées de 65 ans et plus pourrait représenter plus de 33 % de 
la population dans ces trois régions. 
En 2041, d’action à cet égard pourrait accentuer l’exode des aînés vers les villes centres. Les 
besoins se feront plus pressants dans certaines situations (par exemple, la difficulté pour un 
aîné d’entretenir une maison devenue trop grande, la perte du conjoint ou la détérioration de 
l’état de santé). Cependant, il est possible de prévenir cet exode en repensant la manière de 
vivre ensemble et en développant une gamme de ressources et de services appropriés 
 
À QUEL ÂGE LES CITOYENS D’UNE COLLECTIVITÉ SONT-ILS CONSIDÉRÉS COMME DES AÎNÉS? 
Au Québec, l’âge de 65 ans est généralement reconnu pour marquer l’entrée dans la phase 
sociale du vieillissement principalement à cause du fait qu’un grand nombre de personnes 
quittent le marché du travail et deviennent éligibles à la pension de la sécurité de la vieillesse 
et à leur rente sans pénalité du Régime de rentes du Québec. Le départ du marché du travail 
est reconnu pour influencer la prise de décision dans plusieurs domaines : le logement et le 
milieu de vie, les nouvelles façons d’occuper le temps, l’accomplissement de nouveaux rôles 
pour certains, etc. Pour les individus, il n’y a pas un âge fixe où une personne devient aînée. En 
réalité, les aînés font partie d’un groupe social réunissant plusieurs générations qui se trouve à 
être le groupe le plus âgé dans sa société d’appartenance. Ainsi, bien que la majorité des 
municipalités et des MRC en démarche MADA s’orientent vers les personnes âgées de 65 ans 
et plus.                            

Monique Fortier, conseillère municipale                                                                 



 
 
 

 

 
 
Bonjour à vous membres FADOQ, 
Tout d'abord laissez- moi vous souhaiter du bon temps et de la santé pour les 11 mois restant de cette année 
2024. 
Voici quelques photos de notre souper de Noël, les jeux de notre ami Michel nous ont amusés toute la soirée, 
bien du plaisir. 

 
Le souper de la St-Valentin se tient dimanche le 11 février 2024, à 18 heures au local Marielandais.                                            
Plaisir et belle rencontre au rendez-vous 
Vous serez rejoint par un membre du conseil pour confirmer votre présence. 
 

Bienvenue à vous tous, au plaisir de vous revoir. 
 

 
 

Avis! 
Le Café des 3 Cloches est à la recherche d’auteur(e)s d’ici et de la région. 
Le dimanche 25 février aura lieu à la bonne franquette notre tout premier salon du livre dans le magnifique 
bâtiment qu’est l’église de Ste-Gertrude à Bécancour de 13h à 16h.



 
 
 

Bonjour à tous, 
     Le mois de février est là avec sa belle fête de l'amour et de l'appréciation, profitons-en pour le 
démontrer à nos proches. 

     Vous trouverez sûrement à votre dépanneur le petit quelque chose qui fera de cet événement une 
journée bien spéciale. 

   ____ Bouquets de fleurs, chocolats et plus 

   ____ Petit souper vite fait, lasagne, pâtés, frites 

   ____ Tartes, galettes, petits gâteaux 

   ____ Et les articles d'usage courant 

               Pour nous joindre, (819) 283-2220   

       Notre boite à idées est toujours à votre disposition. 

       Vous avez une idée constructive pour aider, écrivez à cette adresse courriel 

Pour nous joindre, (819) 283-2220 

 

Initiative de récupération de pots de yogourt usagers dans le but d’apporter une aide financière au dépanneur. 

N’oubliez pas d’apporter vos pots de yogourt vides à votre dépanneur. Chaque pot que vous apportez donne 20 sous à 
votre seul commerce de proximité à Ste-Marie. Ce n’est pas grand-chose, mais ensemble, ça peut faire une belle somme 
pour aider à payer les factures et les salaires de ceux et celles qui se dévouent à offrir ce service essentiel chez nous. 
Les pots récupérés doivent être PROPRES, RONDS, 650 GR OU 750 GR et pas besoin du couvercle. 
En plus d’être une action de solidarité, c’est un geste écologique car ces pots seront transformés en système d’arrosage 
pour le jardin et les plates-bandes de fleurs. 
Serge Fortier 
Serge Fortier EPCC Ste-Marie de Blandford 819-283-2023 www.sergefortier.com www.logissol.ca 
      
 
 
 
Notre boite à idées est toujours à votre disposition. 
Vous avez une idée constructive pour aider, écrivez à cette adresse courriel

 depanneurmarielandais@gmail.com 



 
 
 

 
 

 Le tirage à la biblio pour les dessins ou bricolages pour le 
temps des fêtes a eu lieu le 13 décembre. On avait 2 prix de 
50$ pour achat à la librairie Renaud Bray de Victoriaville. Le 
tirage s’est fait par Sophie Milettte. Nos heureux gagnants 
sont :  Jolyane Desrochers et Édouard Lamoureux. Félicitations 
aux gagnants!  
 

 

 
 

En arrière Carmen, en avant Una, Janine, Jolyane et Édouard. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci au conseil de notre municipalité pour ce concours. Ce fut bien apprécié, belle activité 
 



 
 
 

Club Social De Ste-Marie-De-Blandford 
 
Magnifique moment au dîner de Noël 2023 avec la communauté de Ste-Marie-de-Blandford et Mandolyne pour 
les tout-petits!!  
 
Merci à la municipalité de Ste-Marie-de-Blandford pour le vin d’honneur et votre implication (Sophie et 
Nicole)!! Merci à la caisse Desjardins qui nous a permis de bonifier le dîner de Noël avec les cadeaux de Noël 
pour les enfants!! Merci à la communauté de votre présence et de vos bon petits plats!! Merci aux bénévoles du 
Club Social pour votre dévouement !!! 
 
Nous tenons aussi à remercier chaleureusement la famille Desrochers (Nicolas, Christian et les enfants) de 
prendre en charge la patinoire cette année! ! Le Club Social de Ste-Marie vous souhaite un heureux temps des 
fêtes et prenez soin de vous! 

 

 

 



 
 
 

PRÉVENTION 2024 



 
 
 

 

 

« Au cœur de la culture… jeunesse » : Télé-Cœur à la recherche d’artistes de 12 à 18 ans  
 
Saint-Léonard-d’Aston, le 18 janvier 2024. Dans le cadre de l’appel de projets en culture pour la santé 
mentale des jeunes du gouvernement du Québec, Télé-Cœur est à la recherche d’artistes de 12 à 18 ans pour 
une émission de télévision. « Au cœur de la culture… jeunesse » sera diffusée à la télévision communautaire 
de la MRC Nicolet-Yamaska et de la MRC Bécancour ce printemps. 
 
« Ce projet vise à promouvoir la santé mentale des jeunes à travers les arts en invitant les jeunes à préparer 
des prestations de danse, de musique, de théâtre et de la lecture de textes originaux pour une diffusion 
télévisuelle à Télé-Cœur. Dans une optique intégratrice, les artistes adolescents du domaine des arts visuels 
pourront également venir présenter leur œuvre », explique Stéphane Lévesque, directeur général de Télé-
Cœur, tout en invitant les jeunes artistes de 12 à 18 ans intéressés par ce projet sans frais ou les adultes qui 
les encadrent à le contacter au 418 654-8486 ou au info@telecoeur.tv. 
Rappelons que l’ensemble de la programmation de Télé-Cœur est diffusée sur le canal 2 de Sogetel. On peut 
également la retrouver sur le web au https://www.facebook.com/telecoeur. En plus de Sogetel, Télé-Cœur 
tient à remercier le Ministère de la Culture et des Communications de rendre ce projet possible. 
 
 
 
Pour informations : 
Stéphane Lévesque  
info@telecoeur.tv 
418 654-8486  



 
 
 

 



 
 
 

 

 
 

 
 

 
NOUVEAUTÉ ꖯꖰꖱꖲꖳꖴ| Vous n’avez pas de médecin de famille et vous avez avec un problème de santé mineur? Vous 
pouvez maintenant faire vos demandes en ligne via le Guichet d'accès à la première ligne (GAP) numérique!  
 
詜詝詞詟 Complétez le questionnaire en ligne  
詜詝詞詟 Un intervenant du GAP vous rappellera pour une évaluation et vous dirigera vers la ressource appropriée  
詜詝詞詟 Ça vous évitera de rester en attente au téléphone!  
 
Le 811 option 3 demeurera en service si vous avez besoin de soutien pour compléter le questionnaire.   
Pour tous les détails et faire votre demande : gap.soinsvirtuels.gouv.qc.ca  

 
À titre de renseignement : 

Pharmacies les plus proches ouvertes les fins de semaine  
 

Famili-Prix  451 Ave Godefroy, Bécancour  Tel 819-606-0106                                                                                                                         
Samedi  9h à 17h    Dimanche 10h à 16h  
 
Famili-Prix  887 Marie-Victorin, Deschaillons  Tel: 819-292-3313                                                                                              
Samedi  9h30 à 14h00 

Famili-Prix 449 rue Principale, Daveluyville  Tel: 819-367-2022                                                                                                 
Samedi  9h à 13h00 

Famili-Prix, 325 rue St-Jean-Baptiste, Princeville  Tel: 819-364-2121                                                                                       
Samedi     9h à 16 h  Dimanche 10h à 13h 

Il serait bon de téléphoner avant de vous y rendre au cas où il y aurait changement 



 
 
 

 
 

       

          
 

                             

                              

     Tel: 819-298-2444                          3671 Bl Bécancour, Gentilly  819-298-2498 
 
 
Karine Gagnon,  Hygiéniste en soin des pieds        À domicile                                                                                                                                  

Coupe d'ongles, ongles incarnés, durillons,  verrues  plantaires,  callosités, soins adaptés pour diabétiques,  
massage  et détente du  pied.          Tel: 819-380-8082 ou 819-288-0412                                                  
Membre de l'A.N.Q       Reçu pour assurances                       
                            
 

             L'Intermarché Gentilly 

            Denis Poulin, propriétaire 

            1305, boul. Bécancour, Gentilly  
        



 
 
 

 
 

 
 

 
 Livraison Gratuite avec achat de 50$ et plus avant taxes 

 Centre de Photocopie, de plastification, d’agrandissement et numérisation 
 Produit électronique (La Clef de Sol) télévision, cinéma maison, écouteur et plus encore 

 Ameublement de Bureau sur mesure (Meuble-Avant-garde) 
 Aiguisage de couteau, lame de tondeuse, ciseau et patin  

Service d’installation et vente de toute Batterie(Montre, mannette de voiture, portable et autre) 
 Encadrement sur mesure.    Produit : Centre du rasoir, Ricardo, Chantal Lacroix Americana 

Le sagittaire   1021 boul. Bécancour Gentilly G9H 3T1                   Téléphone : 819-298-6033    Stéphane 
Cellulaire : 819-244-4095            Commande et information : info@sagittaire.ca       

 

 

                                                       

                                                                                           

 
 
                               

       



 
 
 

                                                                                                                          

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 



 
 
 

                                 MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION 
 
              141, rue Principale Fortierville (Québec) G0S 1J0 Tél : 819-287-4595 Fax : 819-287-5815 

CONSEILS 
Vous songez à rénover votre salle de bain 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dernièrement, j'ai acheté une jolie petite chienne (Berger allemand). Elle a 8 semaines. Je voulais faire une 
surprise à ma conjointe, mais il s'avère qu'elle n'en veut pas. Alors, maintenant je dois lui trouver un nouveau  
Foyer.  Elle a 58 ans, femme très jolie, attentionnée, charmante, excellente cuisinière, garde la maison propre. 

1- Attendez d’avoir tous les     matériaux et appareils nécessaires avant le début des travaux. Faites un 
budget détaillé et classez vos factures, photos d’inspiration et fiches de produits dans un dossier pour 
faciliter la gestion du projet. Enfin, pendant les travaux, affichez bien en vue vos plans afin que les 
ouvriers puissent s’y reporter à tout moment.  

2-Évitez les éléments qui incarnent la mode du moment et les thématiques enfantines dans la salle de 
bain des enfants. Avec des carrelages et un mobilier sobres, il suffira ensuite de quelques accessoires 
pour personnaliser le décor. 

3-La plupart des projets de rénovation naissent d’une insatisfaction. Gardez en tête les besoins à 
combler tout au long de votre magasinage. Par exemple, si le souci numéro un que vous cause la salle 
de bain est le manque de rangement, ce serait une mauvaise idée de céder à votre coup de cœur pour 
un meuble-lavabo minimaliste formé d’une seule planche et d’une vasque. 

4-La baignoire encastrable a l’avantage de se caser dans les petits espaces et d’être meilleur marché. La 
baignoire autoportante apporte une note rétro avec un modèle sur pattes ou hyper moderne avec un 
modèle contemporain. Cela dit, pour la mettre en valeur, la salle de bains doit être spacieuse. Enfin, la 
baignoire en coin, solution gain de place offrant un excellent confort, est moins à la mode ces dernières 
années, ce qui pourrait constituer un élément défavorable dans une option de revente de la maison. 

5-La salle de bain a évolué ces dernières décennies. Évidemment, on y fait sa toilette, mais c’est aussi 
un lieu pour recharger ses batteries. Afin de transformer la pièce en une véritable zone de détente, le 
bain vapeur ou la baignoire à remous muni de chromothérapie seront de véritables sources de bien-être. 
Un téléviseur ou un foyer contribueront à faire de la salle de bain un havre de luxe. Aussi, n’oubliez pas 
de doter les luminaires de gradateurs pour tamiser l’atmosphère. 

6-Il est important de prendre le temps d’essayer les baignoires et les cuvettes dans les magasins, même 
si c’est parfois gênant. Apportez le plan de la salle de bain pour évaluer si vous avez l’espace nécessaire. 
Enfin, sachez qu’une baignoire plus grande complique parfois l’heure du bain avec de jeunes enfants et 
peut demander le remplacement d’un chauffe-eau de petit format. 

7-Il faut prévoir un dégagement de 30 po devant le bain ou la douche pour y entrer facilement et de 30 
à 40 po devant le meuble-lavabo et devant la cuvette. Évidemment, ces mesures constituent des 
minimums. Plus les espaces de circulation seront larges, plus l’aménagement paraîtra aéré. 

UNE BLAGUE POUR GARDER LE SOURIRE 



 
 
 

Résidence Des-Jardins-les-Becquets 

    *Dédiés à votre mieux-être* 
102, Narcisse-Beaudet 
Saint-Pierre-les-Becquets, Qc 
G0X 2Z0  819-263-2424 
 
 
 
 
  
Se Gauvin, directrice générale  
residencejardinslesbecquets@gmail.com 
 
 
 
 
À la résidence, vous serez accueillis dans un milieu de vie bienveillant, sécuritaire, un personnel 
qualifié, serviable 24H/24H.  Composé de gens engagés, soucieux de vos besoins.  Service infirmier 7 
jours /7. Une de notre priorité, le maintien de l’autonomie, en offrant un environnement confortable, 
chaleureux et dynamique.  
 
Quelques unités de disponibles, nous vous offrons des soins personnalisés, du soutien 
au quotidien, pour des aînés autonomes, semi-autonomes et en perte cognitive 
(Alzheimer). 
 
Offrez-vous une tranquillité d’esprit en optant pour un milieu de vie sécuritaire et propice à votre 
épanouissement en tout temps et toutes circonstances.  Venez nous rencontrer dès maintenant, 
afin de faire un choix éclairé.  Prendre rendez-vous au 819-263-2424, poste 0, ou par courriel : 
residencejardinslesbecquets@gmail.com                                
                     
                        
 
 
 
SECTEUR AILE PROTHÉTIQUE     
 

Nous offrons 10 unités pour personnes en perte d’autonomie, avec troubles cognitifs ou 
démences diverses. Des services de soins enveloppés de chaleur humaine, au jour le jour. Un milieu de 
vie distinctif, sécurisé, animé, personnel compétent et professionnel, suivi médical rigoureux, avec 
aide à l’habillement, aide aux soins d’hygiène, aide aux déplacements, accompagnements et 
encadrement dans leurs activités de la vie quotidienne et domestique.  Informez-vous, tarifs abordables 
et accessibles. 
Pour prendre rendez-vous contactez nos adjointes administratives 819- 263-2424, poste 0 



 
 
 

<<<<<<<<<<<<<< 
Urgences: 911   Centre anti-poison : 1-800-163-5060 

 
Info-Santé : 811 Info-crime : 1-800-711-180 

Services publics : 
 

Bibliothèque : 819-545-2127 p. 3 
 

Bureau de poste : 819-283-2134 
 

Bureau municipal : 819- 545-2127 
Directrice  générale : Sophie Millette p. 2 

Inspecteur des travaux publics : 1 
Adjointe : Josée Dubois p. 0 

Heures d’affaires : 
Lundi au jeudi : 8h30 à 12h00 - 13h00 à 16h30 

Mercredi AM : fermé 
Vendredi : fermé 

 
Mairesse : Ginette Deshaies 

Conseillers : 
Christian Desrochers  Monique Fortier 
Michel Beauchesne    Pierre Sévégny 
Yves Desrochers    Donatien Beaulieu 

 
Dépanneur Marielandais : 819-283-2220 

 
Échos Ste-Marie : 

Responsable : Monique Fortier : 819-283-2202 
 

Écoles : 
Centre St-Laurent (adultes) : 819-283-2833 

Marie-Sophie (primaire) : 819-288-5712 p : 5400 
École secondaire Les Seigneuries : 819-263-2323 

 
Servic Incendie MRC de Bécancour : 819-288-5694 

 
Services religieux : 

Prêtre administratif: Abbé Gilles Bédard 819-263-2343 
Couriel: paroissesjp2.cure gmail.com 

 
Inspecteur en bâtiment (permis) 

Jean-Claude Bédard 819-298-3300 poste 244 
 

  

Services des Loisirs et Environnement : 
Club social Ste-Marie-de-Blandford 
Centre Marielandais : 819-283-2100 
Christian Desrochers (président) 819-283-2949 
Pour réservation de la salle : 
Jean-François Landry : 819- 990-0789 
 
Fadoq Ste-Marie 
Daniel Patenaude  (président) 819-283- 2336 
 
Parc de la rivière Gentilly 
819-298-2455 ou 819-384-5634 
 
Comité environnemental du lac Rose 
Jacques Maltais    819-545-2025 
 

Services sociaux : 
Aide Abus Aînés : 1-888-489-2287 
Association La Passerelle : 819-233-9143 
Carrefour Jeunesse-emploi : 819 : 298-4752 
Centre d’action bénévole : 819-288-5533 
Centre de femmes Parmi-Elles : 819-298-2585 
Centre prévention suicide les Deux Rives sans frais : 
   1-866-Appelle (277-3553) 24h/7 jrs 
CLSC Fortierville : 819-287-4442 poste 50300  

Fortierville sans frais : 1-855-852-7784 
   Point de service à Gentilly : 819-298-2144  
Coop d’aide domestique : 873 887-1210 
Familiprix (Gentilly) :  819-298-2215 
Info-Aidant pour les aînés : 1-855-852-7784 
LaRue Bécancour (travailleur de rue) : 819-298-
4799 
Maltraitance Adultes Aînés : 1 888 489-2287 
Médiation citoyenne : Hélène Ricard : 819-293-8671 
Pharmacie Bérubé & Richard : 819 287-5848 
Rigidbny : 819-294-2999 
SOS Violence conjugale : 1-800-363-2266 
Sûreté du Québec (Gentilly) : 819-298-2211 
Tel-Jeune: 1-800-263-2266 
Traverse du sentier (santé mentale) : 819 293-6416 
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